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Le 30 novembre 2013 : Rencontre Inter Ateliers a Miramas

Une journée bien remplie, qui a commencé a 10h, Le nouvel atelier désarons, animé parCristina
car 10 ateliers avaient réepondu présents. nous a montré leur création, ka

e e A v e A s 2o s Chichoumelloise » et une danse dd-landres « a
# 06 ROiheh AA 1 aARKdoENA quiaA A :

i i . Pieternelle »
démarré avec une danse de Serbigastorka».

_ _ ineh AA 1 BAGAI EAC Notre atelier deMiramas, animé parJearn-Louis
PuisAlain et Christine h. ,A. | O A OAIl EAO AA ETE AA OI &0 ASEI OEUI 1
Mazaugues, nousont fait réviser «Axuri «Postie® Jig»
Beltaz », danse basque.

Nous.avons_ey un petit bonus aveegine qui .
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nous avonsepris avec-rancoiseh A A 0 A
Vedeng qui nous a fait partager une danse

basque de sa région,Rvaléea Kontrapas ». o _ o
Le bal acléturé cette journée intense en

JeanPierreh A A 1 6Me&fnbug &raontie A O  enseignement.

une bourré a 6 €mile X ». e o o oA ~ = I
JeanRobert A AT 1 1 AT A1 Ol AGOA

Roland et Edwigeh A A 1 &AVGANddE A O A Accordéonisterntonia.

Crau, nousont fait passer la frontiére avec une

danse Suisselaer Muhli ».

Encore plus loin, aveendréeli A A 1 &lAsOA 1 ETATYS Qg se S“CCZ“*T“ les musiciens de la
avec une danse de Bulgarelropanka ». Chichoumelle, de& A O O 6 tldeVer Bihan .

Le Duo Bonnaud-Lagier a assuré és intermédes,

00EO | 8\mGAdvéeikadPidik et

Corinne nous ont montré la bourréél 6 | OOT OA 51 80 1 A0 Bl 660 OF OEOOA] 6C
Sand. dimanche par une bde autour de St Chamas

avec une douzaine de personnes. Aprés un petit

La Bretagne était également représentée, avec o ]
repas, révision des danses en plein aous un

Carolineh A A 1 AAdodbingadhéparA 6

JeanRobert0 1 6 AAAT OAT i T 51 A PRARAlOAGOA &
Trompeuse de Dinan », le «bal de Plessala» en A quand les prochaines rencontrés
coupleet une danse en cercleLa Violette de

Mené ».

A vos agendas ! Réveillon le 31 déc a Miramas

Scenes ouvertes aux musiciens. Les places sont limitées 0 uniguement sur inscription

Courriel: trad.autour@laposte.net Béatrice Site: www.tradautour.fr




Vivons la danse n°8

MOULIN SUISSEDER MUHLI
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. 1) Se tenir mains int. mi tendues, 4 pas de valse en avant puis (sans lacher les m. int.) tour de la F autour du G
pas de valse€lG fait ses pas de valse sur place) et la F tire la m du G pour le faire pivoter sur place.
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Finir moulin md en 4 pas delga avec son partenaire.
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En couple 4 pas de valse
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. ll) En couple, G dans le sens de la danse, la F dans le SAM, md du G a la taille g de la F (avec sa m), md de
taille g du G (avec sa m), les corps décalés

Dans cette position, pour le G (donc laEfaift QA Y @SNE SO | @ yOS RQdzy LI 2 S
fois

Chacun dans son sens avance de 2 pas de valse et avec€&paenaire (en comptant la sienne) faire en
couple (dans la position décalée toujours) un tour compleébat de suite de nouveau chacun dans son sens avang
en 2 pas de valse et ¥ tour avec encore®[&¥ Bartenaire en comptant le dernier (position décaléepster avec ce
RSNY ASNJ LI NI Sy | A NB-a-dit® dakindd,BeOle etvSguO S NI OQS A i

avance recule et ¥ tour

avance, avance et tour complet

avance, avance et ¥ tour (on doit avoir retrouver son partenaire)
On peutremarquer que, dans cette Fig, on fait toujours le tour complet avec le méme partenaire.
[ RIFIyaS aQSESOdziS FAyaAa
2 fois la £ Fig / 2 fois la'2™ Fig / 1 fois la'Y® Fig / 1 fois la'8™ Fig / 1 fois la'?® Fig / 1 fois la'3™ Fig

Notes de Roland Farnie|
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Vivons la danses n°8

La danse bretonne est issue des danses traditionnelle s pratiquées essentiellement dans les milieux ruraux

de Bretagne jusque dans I' entre -deux-guerres . A I'époque, seuls les dimanches et les noces pouvaient

donner lieu a | a danse, particulierement lors des fétes profanes. Travail et loisirs étaient alors
intimement liés. Aujourd'hui, elle se pratique dans les Festou -noz ou les Festou-deiz.

La Trompeuse de Dinan est originaire de la ville de Dinan, en Cétes d'Armor (Haute Bretagne). Elle s'apparente aux
"En Avant -Deux" de la région par sa structure constituée d'un Avant  -Arriere et d'une traversée. Son appellation
vient de I'ajout aléatoire d'un temps supplémentaire par les musiciens dans le but de tromper les danseurs. Le

danseur qui se trompait devait alors payer une tournée aux musiciens !

Le pays du Méné (ou les monts du Méné) est situé en centre Bretagne, entre Lamballe et Loudéac. La Violette est

une sorte de danse rencontrée un peu partout en Haute Bretagne. llen e  xiste de nombreuses formes: de Nantes,
de St Vincent de I'Oust... Ce sera la Violette du Méné, qui se danse en cercle.

Notes de Caroline Macé

BRALEA KONTRAPAS

Béarnais

Simple 4 fois
Cojar simple 2 fois

Avantz 4 fois
Simple 4 fois

Virar )

Virar: ) 2 fois

Viras 3 )
Avantz 2 fois
Simple 4 fois

Cojar simple 2 fois

Courriel: trad.autour@laposte.net

Basque

Erdizka lau étan
Jauzi
Aintzine pica (4 étan)
Esker
Eskuin
Esker eta hiru
Erdizka ta hiru
Aintzine Pica (2 etan)

Erdiska lau etan

Notes de Francoise Iribarren
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http://fr.wikipedia.org/wiki/Danse_traditionnelle
http://fr.wikipedia.org/wiki/Entre-deux-guerres

Vivons la danse n°8

Bourrée d'Aurore Sand >y

Par quadrette . Les deux hommes face aux deux femmes . " — &

Premiére partie : on danse avec son vis-a-vis . Une mesure = un pas de bourrée . Départ pied

gauche

mesure | 1 2 3|4 56 7 |8
avancer déplacement a | # tour vers % tour vers un tour pour
vers la gauche | droite la droite la gauche revenir a sa

place comme
grandes poteries

.
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ceci deux fois .

Deuxieme partie :

partie 2-a: On donne la main droite a la personne en face .

On rapproche ses mains de celles de |'autre couple et en 2 pas de bourrée , la quadrette fait 3
tour . Puis un demi-tour par couple en deux pas de bourrée .

e 1F}} Fy
O @
aprés 4 pas

On refait la méme chose , on revient donc a sa place (A).

partie 2-b : en deux pas de bourrée , on fait un peu plus d'un demi-tour par couple . On ldche

4 A BTG N ) TR — :
| 1 = alors les mains , F1 et H; & .
j ® R & | | continuent a parcourir le ®
f F, | | carré tandis que H; et F2 PEES - T F,
) v’ 3 3 § — ‘_':j;/—"

e e o moulin main G (4 pas)

position au bout de 2 pas apreés 6 pas

Il reste 2 pas de bourrée pour faire un demi-tour par couple . Les H et les F sont du "bon c6+é"
mais les couples sont intervertis .
Lorsque la danse reprend , les rdles dans la partie 2-b seront donc inversés .....
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Vivons la danse n°8

chorégraphie de Cécile Chevalier et Michel Fournel

Bourrée d'Emile IX

Départ : sur une seule ligne 3 G face a 3F.Les partenaires
sont dessinés de la méme couleur .

1)  Premiére partie: les avance-reculs
7 mesures 1d 8

-Sur 2 pas de bourrées , tout le monde avance et on se met face a son cavalier, puis recul
sur 2 pas
-1 pas :avance vers son partenaire (on se prend la main D) puis en 1 pas % tour vers la D puis
la fille suit le gargon qui recule sur 2 pas "

5
s mesures 9 a 16 \’\N}; e
-Sur 1 pas le G fait reculer la F puis en un pas , § tour vers la D puis chacun <

recule séparément sur 2 pas
-Sur 1 pas avance vers son partenaire (main D & nouveau ) en un pas ,

# tour vers la D puis sans changer de place le & met la F dW’ K
(face a face) en 2 pas avec pastourelle . On finit ainsi :

. ) Pl
2) Deuxieme partie: les croisés e s
-Sur 1 pas chacun avance vers la D pour se retrouver c6te a cote F
(épaule G) et fait 1 pas sur place (*) / i >

-Sur 1 pas chacun avance vers la 6 & cdté du suivant (épaule D)

et fait 1 pas sur place v;".fé‘:)
H ‘li@)
(remarque :sur le dessin , H bleu et F rouge on fait le mouvement .

décrit sous (*) ) g
- et ainsi de suite
H : @ s
> | O <X B> 3 . il
' »\e#_”’_ SR = H H F
B | T@o> B ¥V oCTE S
YV L B —0 g -8 <9 (B
¢ CHock - B

(*) quand on est au bout et qu'on n'a plus de suivant on avance
en restant sur la méme ligne sur 1 pas puis $ tour sur place sur 1 pas)

La figure se termine de la fagon suivante : quand les hommes et les femmes se

retrouvent en ligne ils vont « droit devant » pour se remettre dans la position initiale ( les
couples 1 et 3 sont inversés)
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Vivons la danse n°8
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